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Fatima Zahra Boudars, maestra e coreografa, è nata a Casablanca (Marocco) dove si è diplomata in danza moderna,aerobica, coreografia, e danza orientale all'Accademie Royale des Artists di Fez, dove è stata assistente dei maestri Larzaoui Bachir e Imad Mahmoud ed ha affiancato per due anni la coreografa Fathin Farahan in tutte le sue creazioni teatrali. Nello stesso tempo ha seguito i corsi accademici di percussionistica tradizionale araba.

Ha cominciato ad 8 anni seguendo lezioni di ginnastica artistica ma, ben presto, la passione per la danza prende il sopravvento, in particolar modo viene attratta dal fascino della danza egiziana ritmica. Conseguito il diploma di maturità classica ed il diploma di danza, si iscrive all’Università alla Facoltà di Lettere e, al tempo stesso, comincia ad insegnare danza orientale all’Accademia Royale di Fez ed in varie scuole private di Casablanca (Cleopatra, Club Tazi, Club Safari).

Designata dall’Accademia, ha rappresentato il Marocco nel Festival Internazionale di Danza Orientale dove ha gareggiato con danzatrici provenienti da tutto il mondo. Ciò le ha consentito di essere chiamata a far parte della compagnia libanese Ferkat Essamar e partire per un tour internazionale, e le ha aperto le porte dell’insegnamento in Europa iniziando col tenere uno stage a Parigi. 

Ha perfezionato il suo metodo di insegnamento studiando le tecniche Baladi, Debbka libanese, Raqs Sharki moderno attraverso innumerevoli stages con i migliori maestri giungendo ad un livello professionale altissimo riconosciuto e premiato in tantissimi concorsi.

Trasferitasi definitivamente in Italia, tiene le sue lezioni, ormai da oltre 10 anni, in varie scuole in provincia di Milano. 
Le informazioni qui contenute sono a cura dei docenti

