
INGLESE OLISTICO PER SITO 
 
Corso innovativo per l’apprendimento olistico e l’uso consapevole della lingua inglese. Un 
metodo che ti permette di attivare le zone cerebrali preposte  all’apprendimento e nello 
stesso tempo ti stimola ad imparare meglio e più ve locemente la lingua inglese a 
tutti i livelli. 
 
La lezione prende avvio da esercizi di rilassamento e concentrazione finalizzati ad 
abbassare la resistenza che naturalmente una persona esercita come difesa nei confronti 
di situazioni percepite come estranee e frustranti perché sconosciute. Questa fase 
permetterà agli studenti di approcciare lo studio dell’inglese in modo più naturale e con 
risultati molto più efficaci. 
 
Il corso si struttura in 3 livelli e ogni livello prevede 15 lezioni di 2 ore ciascuna. 
 
Gruppo PRIMO livello base  
Aperto a tutti coloro che devono imparare l’inglese partendo dall’ABC. Il Programma sarà 
divulgato durante il corso.  
Obiettivo: 
Il corso è finalizzato alla creazione, sviluppo e potenziamento dell’abilità di espressione 
orale in inglese. Per raggiungere l’obiettivo nel modo più spontaneo e rapido possibile le 
lezioni saranno strutturate fin dall’inizio sulla conversazione. 
 
Gruppo SECONDO livello intermedio 
Aperto a tutti coloro che hanno una buona base d’inglese. Il programma sarà divulgato 
durante il corso. 
Obiettivo: 
 
Gruppo TERZO livello open 
Aperto a tutti coloro che frequentano il SECONDO livello o che conoscono bene la lingua 
inglese e vogliono fare conversazione, scegliendo uno specifico argomento ed 
arricchendo il proprio patrimonio lessicale in quel  dato ambito . Le lezioni di questo 
livello possono essere seguite indipendentemente. E’ possibile scegliere quelle più di 
vostro gradimento e viverle individualmente.  
Obiettivo: 
 
Lezione 1. THE FUTURE - Present continuous - Going to -  Will 
Lezione 2. THE SPIRITUAL PATH – AN INNER GROWTH. WHERE ARE YOU GOING? 

Lezione 3.  THE PAST -  Simple Past vs. Present Perfect - Past Continuous - For –Since- Yet 

Lezione 4. DON'T LOOK BACK IN ANGER! 

Lezione 5.  CONDITIONAL SENTENCES - 1ST Conditional - 2nd Conditional - 3rd Conditional 

Lezione 6. WHAT WENT WRONG? IF YOU COULD CHANGE SOMETHING… 

Lezione 7. LOVE YOURSELF – BE YOURSELF - Riflessivi / Pronomi / Modali 

Lezione 8.  THE COURAGE OF LIVING DANGEROUSLY - Reading comprehension - Phrasal 

  Verbs 

Lezione 9.  I DESERVE LOVE - Defining / Non defining relative clauses 

Lezione 10.  FAMILY AND RELATIONSHIPS 

Lezione 11.  THE OFFICE – A GOOD WORKING ENVIRONMENT! 

Lezione 12.  2012 – WHAT'S GOING TO HAPPEN? 

Lezione 13.  MUSIC NIGHT 

Lezione 14.  EATING CONSCIOUSLY – LET'S PRESERVE OUR PLANET!  

Lezione 15.  MOVIE NIGHT  



 

 
Scopri a quale livello appartieni!  E al fine di organizzare un corso che sia veramente 
di tuo interesse, facci sapere quali sono gli argomenti che più sei curioso di 
approfondire. 
 
Scrivi una mail a: 
 
ingleseolistico@gmail.com ti spediremo un test. Dopo aver risposto alle domande, 
rispedisci  il questionario e ti diremo a quale livello appartieni. Ti faremo sapere in  quale 
gruppo puoi essere inserito. 
 
Per informazioni sui costi del corso, puoi chiamare lo 0331 622170 o il 3939336043, in 
questo momento c’è in corso una speciale promozione. 
 
 
 
 


